Activités et visites pegagogiques
praticables en Haute-Savoie

L’enseigrzant qui part en classe de

découvertes ou en classe de neige ou en
classe verte a souvent bien des choses a
préparer.

Pour vous aider dans vos démarches, ce
petit guide vous aidera a y voir plus clair
sur les activités ... Au moins en Haute
Savoie !

www.partir-en-classe.org
Document réservé exclusivement a [’usage des enseignants et ne pouvant

étre diffusé ni mis en ligne, ni utilisé a des fins commerciales.
EEm



Art
et

Patrimoine

Alpes du Léman

Musée de I'Histoire et des Traditions [

Sur 100 m2, la commune de Bellevaux vous convie & partager
son histoire et ses traditions.

Un parcours initiatique illustré de panneaux explicatifs réalisés
par deux artistes locaux, vous guidera a travers 20 000 ans

Objectifs pédagogiques :

- Découvrir I’histoire de
Bellevaux d’hier a aujourd’hui
par le biais d’objefts

d’hisfoire. traditionnels, de photos et de
Des documents d’'époque étayerons votre découverte de dgcuminfs qgc:ens,l
I'histoire locale. Vous pourrez ainsi consulter la mappe sarde |~ SUPROrTs pedagogiques
P . et panneaux illustrés et
de 1860 ou notari€s de grandes familles L
g s P humoristiques.
chablaisiennes du siecle passé.
Des scenes thématiques vous permettrons de revivre les
conditions des habitants de la vallée au début du siecle. Musée de [’Histoire

Vous retrouverez un « pal » (la piece principale des maisons

et des Traditions
Immeuble « Les Contamines »

d’autrefois), une chambre & coucher et ses occupants, un 74470 BELLEVAUX

bureau d’écolier, ainsi qu’une recrue préte a partir pour Tél. 04 50 73 71 53

Verdun. Mais vous découvrirez aussi les mystéres de Bellevaux
tels les indivis, curiosités historiques datant de la révolution et
unigue en France. Ou encore des objets insolites comme
cette défense de mammouth retrouvée par un paysan dans
un ravin de Bellevaux.

L’écomusée PAYSALP

Le musée paysan, le chalet d'alpage, la fromagerie des
Hauts-Fleury, les pieds dans I'plat (exposition 600m3), le verger
conservatoire, les visites de ferme, le prieuré abordent tous les
thémes de la vie rurale :

- Agriculture de montagne et production fromagere,

- Environnement et lecture de paysage,

- Traditions populaires, contes et légendes,

- Histoire régionale et relations tfransfrontaliéres,

- Pratiques culinaires d’hier et d’aujourd’hui,

- Mieux connaitre le passé pour comprendre le présent,

susciter la curiosité et éduquer le regard sur ce qui nous

entoure.




Le Musée Paysan a Viuz-en-Sallaz

Le Chalet d’Alpage

500m?2 d'exposition et 5 000 objets retfracent
100 ans d'histoire (1850-1950). Un tres beau
tfémoignage sur la vie en montagne. Vous
pénétrerez  dans lintimité de la vie
quotidienne et découvrirez la diversité de
l'activité  paysanne artisanat, double
activité, émigration...

Vous terminerez votre visite sur les bancs de
la salle de classe & vous interroger sur les
préceptes de Jules Ferry.

Les animations : 3 ateliers pour découvrir la
vie en milieu rural entre 1850 et 1950 :

- « La sorciere a perdu son balai », visite
contée avec manipulation d'objets
(Maternelle, CP),

- « Enquéte au musée Paysan » : parcours
découverte avec questionnaire et
recherche active (CE/CM),

- « Le petit écolier » : les enfants sont projetés
au coeur de I'école de Jules Ferry (G partir
du CP, cycle 3).

Paysalp - Musée Paysan
74250 VIUZ EN SALLAZ
Tél. 04 50 31 13 48 et/ou 04 50 36 89 18
Fax. 04 50 36 96 13

La fruitiere des Hauts-Fleury

Les paysans de Mieussy sont pour la plupart
alpagistes & Sommand-Praz de Lys. Entre le
vilage et lalpage des petits parcours
pédestres balisés (20 min) et des panoramas
VOous proposent une lecture du paysage.

En mai et juin, le chalet d'alpage de la
Chaine d'Or, situé au coeur du massif des
Brasses, recoit des groupes d’enfants ou
d’adultes pour une découverte de
I’'environnement montagnard, au coeur de
la nature...

Possibilité d’animation pour enfants :

- «Secrets d’alpage » découverte de
I"'alpage avec un personnage de la troupe
de thédatre,

- « Dis-moi la forét» : une promenade en
forét avec des jeux sensoriels et des
explications scientifiques,

- « Contes en chemin » : mise en scéne d’un
parcours découverte des légendes alpines
avec intervention de guides acteurs.

Objectifs pédagogiques :
-Découverte de la vie en alpage autrefois, et de
I’environnement de moyenne montagne

Paysalp - Le Chalet d’Alpage de la Chaine d’Or
74250 VIUZ EN SALLAZ
Tél. 04 50 31 13 48 et/ou 04 50 36 89 18

Le Prieuré de Peillonnex

Les agriculteurs de Mieussy et I'écomusée
Paysalp se sont associés pour concevoir
une fromagerie ouverte au public.

Les fromages de Savoie et I'agriculture de
montagne n'auront plus de secret pour
VOus. !

- atfelier de fabrication (reblochon et
tfomme) surplombé d'une galerie de visite,

- visite de la ferme des Grangettes.

Objectifs pédagogique :

De nombreux thémes ou ateliers animés :
-« Visite de la fruitiere »,

- « Le petit fromager »,

- « Paysages, tous acteurs ».

Paysalp - La fruitiére des Hauts-Fleury
Les Terres Blanches
Chef lieu
74440 MIEUSSY
Tél. 04504317 14

Construit au Xlleme siecle, son architecture
méle I'art roman et I'art baroque. Un son et
lumiére met en valeur le magnifique fond
de cheoeur du XVllleme siecle et fait revivre
dix siecles d'histoire. Un guide compléete le
commentaire-échange avec les visiteurs. Un
petit parcours pédestre "errance autour du
prieuré" porte un regard sur le paysage
environnant et l'architecture de [I'église.
Livret guide.

Quvert toute I'année sur réservation.

PAYSALP - Le Prieuré de Peillonnex
74250 VIUZ-EN-SALLAZ
Tél. 04 50 36 89 18



Musée de la Faune

En regroupant plus de 140 animaux naturalisés présentés
dans leurs milieux reconstitués, c’est un univers souvent
caché qui s’exprime au grand jour. Cette premiére
approche de la nature vous permettra d’observer différentes
especes comme : le chamois, les mouflons, les marmottes, les
chevreluils, les cerfs, les sangliers, ou les renards. Chez les
oiseaux, loin d’étre oubliés, vous découvrirez le tétras-lyre, le
lagopede alpin, les faisans, la bécasse ou encore |la perdrix.
Des fiches descriptives et détaillées vous font découvrir le
mode de vie et I'habitat de chagque animal.

L ,llsine du Saulard

Fermeture de fin septembre
A mi-décembre
Groupes sur réservation

Office de tourisme
Batiment Les Contamines
74470 BELLEVAUX
Tél. 0450 73 71 53
Fax. 04 50 73 78 60

Ceftte usine hydroélectrique construite au début du siecle
alimentait tout Bellevaux en électricité. Tombée un peu dans
l'oubli, elle émerge telle un fantdbme du passé au milieu du
canyon du Saulard.

Expomusée : Ornements de la Femme

Office de tourisme
Batiment Les Contamines
74470 BELLEVAUX
Tél. 04.50.73.71.53

Dans un cadre exceptionnel, une vieille ferme préservée, une
roseraie enchanteresse, des animaux en liberté... Trois siecles
de mystéres féminins (costumes anciens, accessoires de
charme, précieuses dentelles, éventails rares) vous aftendent
pour un voyage dans le passé.

Lu Roche-sur- Foron

De mi-mai & mi-octobre.
Ouvert tous les jours.
Réservation pour les groupes.

Expomusée
Ornements de la Femme
Chemin de Letieux
74130 BONNEVILLE
Tél/Fax. 04 50 03 90 37

La Cité Mediévale de La Roche-sur-Foron est aujourd’hui considérée
comme la deuxiéme cité historique de Haute-Savoie. Grice a un important
patrimoine trés bien restauré et un fleurissement magnifique, la Roche-
sur-Foron a su mettre en valeur cet extraordinaire héritage du temps
passé. Ajoutez-y une longue tradition de "petits commerces”, tous situés
au ceeur de la vieille ville, et vous obtenez une Cité Médi¢vale, riche et
vivante, qui vous lance une invitation permanente...




Environnement
et
Nature

Les Guides de Moyenne Montagne

Les accompagnateurs de moyenne montagne interviennent
régulierement pour différentes classes transplantées. lls
peuvent vous proposer sur demande un panel d’activités
sous forme de petites randonnées :

- Etude de l'étagement de la végétation, lecture de
paysage,

- Découverte de la forét et étude des différentes essences
d’arbres (résineux, feuillus, ...),

- Présentation de tous les métiers, activités et richesses de la
montagne,

- Etude de la neige, approche de la météorologie,

- Encadrement activité escalade,

- Randonnée en raquettes.

Les guides de moyenne montagne sont également & votre
écoute pour adapter une intervention en fonction de vos
souhaits et objectifs pédagogiques.

Cela peut aller de I'apprentissage du silence et de la maitrise
de son corps en forét pour approcher les animaux, & I'étude
des microsociétés (comme les fourmis).

lls peuvent également faire une présentation de la faune, de
la flore gréce & un diaporama lors d’une soirée.

Oﬁ‘ice National des Foréts

Sortie d la demi-journée, a la
journée ou sur 2 jours

Guide de Samoéns
(ils se déplacent)

Tél: (0)4 50 34 43 12
Fax: (0)4 50 34 17 22
info@guidesmontagnes.com

- Présentation en forét avec interventions thématiques,
- Intervention en salle avec diaporama,

- Randonnée découverte de la forét & pied,

- Présentation d’outils du forestier,

- Jeu de traces d’animaux,

- Jeu de connaissance des essences forestieres (boisier).

La Pierre aux Fées @ Reignier)

Objectifs pédagogiques :

- Découverte de la forét, de
la faune et de la flore,

- Découverte du milieu
forestier.

Joseph ROCH
Le Glandon
74250 BOGEVE
Tél. 04 50 36 63 98

Parmi les 5 ou 6 dolmens qui ont été signalés dans toute la
Haute-Savoie, il y en a un qui se trouve au hameau de Saint-
Ange, sur la commune de Reignier. Les campagnards
'appellent "La Pierre aux Fées'. Les Fées, qui interviennent
souvent dans les légendes savoisiennes, passent pour en
avoir apporté les matériaux sur leur téte. Le monument est
composé d'une table de granit du Mont-Blanc. Elle date de 2
000 & 3 000 ans avant Jésus-Christ. Autels dressés pour offrir
des sacrifices, simples tombeaux ou " Pierre des Morts *, lieux
d'apparitions, d'oracles des fées, ou méme d'assemblées
religieuses, la signification des dolmens varie selon les auteurs
et les études scientifiques. Qu'importe, la Pierre aux Fées est
une véritable curiosité.

Syndicat d’Initiative de Reignier
Chef Lieu,
74930 REIGNIER
Tél. 04.50.43.40.03
Fax. 04.50.43.97.62



Le Saleve

-

Le Saleve : Trois minutes d'ascension en téléphérique pour découvrir
du sommet du Saléeve & 1380 m l'un des plus beaux panoramas du
monde. Toute la région vous apparaif comme vue d'avion
Geneéeve, le lac Léman, le Jura et le cirque impressionnant des Alpes
dont le Mont-Blanc.

A Tlarrivée (1100 meétres) vous frouverez un sentfier botanique
(arboretum).

Le Saleve, site naturel préservé, se préte a de multiples activités
sportives parapente, delta, escalade.. et & de superbes
promenades & pieds, en VT ou en cyclotourisme.

Transport gratuit de vélos

Visite d’'une Ferme

-

Ouvert 7 jours sur 7
de mai & septembre, a partir
de 9h30

Départ toutes les 12 minutes.

Fermeture selon saison et
conditions météorologiques.

Office de tourisme
Le Pas-de-lEchelle
74100 Etrembiéres
Tél. 04 50 39 86 86

La ferme de la Lierre est un élevage spécialisé dans la
production de laine et de mohair.

Les animaux de la ferme : moutons (plusieurs races), chévres
angora, cochons, dnes et cheval, basse-cour (poules,
pintades, canards), lapins, abeilles.

Démonstrations :

- La laine : de la tonte de I'animal jusqu’au filage de la laine
au rouet,

- Le lait : fabrication de la tomme,

- Alimentation des animaux : fauchage de ['herbe et
fransport avec I'éne ou, mouture du grain (blé, orge...).
Ensuite les enfants apportent la nourriture & I’animal désigné
- Aftelage du cheval : le pansage et le harnais. Ensuite
promenade en charrette,

- Abeilles : présentation de la ruche (vide) et des accessoires
de I'apiculteur,

Yves Marquet se déplace également au chalet les Cabrioles
avec un mouton et les outils nécessaires. Il tond le mouton
avec les enfants, file la laine et explique [I'ufilisation des
différents outils.

Visite d’une Scierie

En cas de mauvais temps
d’autres démonstrations
peuvent éfre envisagées
dans une piece chauffée
au feu de bois :
fabrication d'un balai,
teinture de laine,
aiguisage de la faux.

Accueil d’une classe
au maximum

Pour exemple :
M. Yves MARQUET
Ferme de la Lierre
74250 FILLINGES
Tél. 04 50 36 46 32
Mais bien d’autres fermes existent
en pays de Savoie, demandez aux
centres d’accueil

La visite de la scierie permet de présenter aux enfants le
cycle du bois et sa fransformation de |'arbre aux planches.
Ce bois servira a la construction de chalets savoyards.

Offices de tourismes ou ESF



Favrication du Fromage

Cette activité a lieu au chalet les Cabrioles et est organisé
par les hoteliers, les moniteurs de ski ou des intervenants
« nature »,

Les enfants découvriront et participeront & la réalisation
d’une fomme de Savoie & partir du lait cru. lls en profiteront
pour faire du beurre et découvrir les différents types de
fromage affinés en Haute-Savoie. lls dégusteront ensuite leur
propre tomme blanche moins pour le golt (manque
d’affinage) que pour le suivi de la fransformation et le plaisir
de gouter a leur réalisation.

F abrication du Cidre

Contacter les « Fruitiéeres » - via les
offices de tourisme

Cette activité a lieu en général dans les chalets et est organisée par
les hoteliers.

A partir de pommes, les enfants découvriront les principes de la
réalisation du cidre. lls participeront jusqu’d I'élaboration du jus de
pommes, qu’ils goUteront.

Découverte du matériel, des procédés et techniques de fabrication
du cidre ainsi que |'étape de transformation, de la conception a la
fermentation).

L’Apiculture

Un apiculteur de la Miellerie de la Vallée Verte vient sur le centre
des Cabrioles et présente aux enfants un essaim, la production du
miel et les différents types de miel en fonction des essences
naturelles végétales et des périodes de I'année. Les enfants
pourront acheter des pots de miel.

Animation gratuite.

La Ferme du Petit Mont

Contacter les Offices de Tourismes

Jean-Yves ou Rebecca vous accompagneront toute votre activité
sur leur ferme fraditionnelle. lls vous feront découvrir leur métier
d’agriculteur.

Plusieurs activités vous sont proposées :

- visite de la ferme : différents animaux vous attendent (chevre,
volailles, chevaux, cochons et la mascotte bourriquet). Les objectifs
de cette visite sont, la découverte d’un site & 1000 m d’altitude, son
architecture, son économie, la découverte et I'approche des
animaux, I"alimentation, la production et la reproduction.

- I'activité lait : d’ou vient le lait ? Pourquoi faire du fromage ?. Vous
découvrirez la fraite, la composition du lait, la fabrication du
fromage.

- I"activité plume ou poil : savoir reconnaitre et associer les animaux
par famille, découvrir leur mode de vie.

Ouvert toute I'année
sur réservation

La ferme du Petit Mont
74470 BELLEVAUX
Tél. 04507376 04




Sports
et

Loisirs

Traineaux Passion — Parc Nordique L

Traineaux Passion propose aux enfants de découvrir le chien
nordique, d’évoluer avec lui en canirando, ou en sulky attelé,
d’apprendre & le diriger et & prendre soin de lui.

Neige : randonnées en traineaux & chiens, initiation & la

_ ] Objectifs pédagogiques :
conduite d'affelage. . _ ) - Découvrir une espéce
Hors Neige : parcours évolufif, sulky, canirando, découverte animale, un métier,
des chiens nordiques. - Eveiller et sensibiliser I'enfant

aux chiens nordiques,

Canirando : Les enfants fonctionnent en bindbme avec un - Responsabiliser 'enfant,

chien. Chaqgue enfant est relié au chien par une ceinture et développer I'autonomie et
une laisse élastique. La randonnée devient plus facile et I"esprit d’initiative de chacun,
amusante, une facon de découvrir le plaisir de la marche et - Montrer I’'esprit de la

les décors merveilleux de la moyenne montagne. Chaque randonnée.
équipe prendra soin de son chien, apprendra & le connaitre,
a le diriger et & utiliser sa traction.

Sulky : Le sulky est une petite charrette tractée par un chien
dans laguelle on peut déposer des affaires. Les enfants,
réunis en équipe de 3 ou 4 sont chacun reliés au sulky par
une ceinture et une laisse élastique, marchent avec leur

chien, apprennent & le guider, a se coordonner et a Traineaux Passion
s‘organiser avec lui sur un parcours évolutif. Apprendre a Les Plagnes
évoluer en équipe, & atteler son chien et s’organiser avec lui 74470 VAILLY

. . h . Tél. 04 50 73 76 05
lors d'une petite randonnée sur le chemin des Chartreux.

Cette activité se déroule en matinée uniquement au départ
du parc, elle peut étre couplée avec la visite du parc I'aprées-
midi.

Visite du parc : Le parc est situé & Vailly, dans le Haut-
Chablais. Découverte des chiens de traineaux, des races, de
la meute, du comportement des chiens, les soins, la nutrition,
I"origine et I"utilisation passée des chiens nordiques.

ACCTOPQT’C

« L'adrenaline des p'tits Tarzan »

o A& | G. R. AVENTURES
Le plaisir d'évoluer d'arbres en arbres et de surmonter 62 Chemin Prés Courbes

lappréhension du vide en franchissant de nombreux 74140 St CERGUES
obstacles, en s'élancant sur les tyroliennes, en traversant les Tél. 04 50 94 64 76.
ponts de singe, passerelles, toiles d'araignée, poutre

d'équilibre...Accroparc du Tétras

Escalade
En groupe ou en individuel, vous découvrirez I'escalade sur .
, . ) . \ Contacter le Bureau des Guides de
des sites des Alpes du Léman ou dans les massifs plus lointains Samoéns
et profiterez d'un panorama exceptionnel. De la haute Tél: (0)4 50 34 43 12
montagne ou I'initiation & I'alpinisme, & la découverte des Fax: (0)4 50 34 17 22

info@guidesmontagnes.com

sommets, de la "voie royale" du Mont-Blanc aux grandes
courses, des spécialistes de la montagne vous guident.



VT
« Découverte de la Vallée Verte le long des rives de la Menoge »
Départ du foyer des Moises, descente jusqu'a Saint-André.
Parcours ombragé et tres agréable, retour au foyer par
navette,
Durée du parcours : 2 ou 3 heures.
Activités encadrées par un moniteur diplémé.
Circuits balisés et entretenus au plateau des Moises et
accessible a tous.
Parcours botanique.
Location. VITT.
Mise & disposition d'une salle hors sac, de vestiaires.

Centre Equestre des Fleysets

Foyer des Moises
Route de Thonon
74420 HABERE-POCHE
Tél. 04 50 39 50 98
Demander Christian

Activités proposées :

- Prépa Galops FFE Equitation, de 1 & 9 TREC,
- Tourisme équestre randonnée,

- Pensions de chevaux,

- Lecons d'équitation,

- Dressage CSO,

- Balades & I'heure :

ler contact Personnes handicapées
ler contact Enfants poney-club

ler contact Adultes

ler contact Ado

Chevaux disponibles ¢ la clientele : hors saison = 10, pleine

saison = 10, Poneys disponibles d la clientéle :
hors saison = 20, pleine saison = 20, Chevaux en pension : 15.

Spéléologie

M. Jean-Francois VEZIN
1849, avenue de Thonon
74200 ALLINGES
Tél. 04 50 71 30 81
Mobile. 06 14 25 86 78

Grottes, gouffres, pertes et résurgences participent a la
beauté et a la diversité du paysage Haut-Savoyard. C'est au
coeur de nos montagnes, dans ces lieux d la fois magiques et
méconnus que se lit I'histoire du long fravail de I'eau & travers
failles et fissures du calcaire savoyard. Que vous soyez
néophyte ou pratiquant, 'aventure est au bout du sentier, 1&
ou commence le monde souterrain.

Activités proposées :

- découverte de la spéléologie : c’est I'étude et I'exploration
des cavités ou cavernes faite par des hommes, a la fois
science, sport et loisir,

- découverte du matériel et de son utilisation,

- découverte des réseaux souterrains (les roches
sédimentaires calcaires, la fracturation, le fravail de I'eau,
les concrétions),

- la faune des grottes.

- les réseaux souterrains et la pollution.

G. R. AVENTURES
62 Chemin Prés Courbes
74140 St CERGUES
Tél. 04 50 94 64 76



Canyoning

Moments et sensations inoubliables lors d’une randonnée
aquatique alliant techniques et jeux : un véritable Aqualand
naturel. Traversées et descentes de cascades en rappel,
glissades dans des toboggans naturels, nage, sauts dans les
marmites d’eau.

Rafting

G. R. AVENTURES
62 Chemin Prés Courbes
74140 St CERGUES
Tél. 04 50 94 64 76

Sur une embarcation de 6 G 8 personnes, dans un
environnement naturel, le rafting est une autre facon de
découvrir la nature au travers de paysages grandioses et de
parcours « eaux vives » varies.

Vol a Voile

G. R. AVENTURES
62 Chemin Prés Courbes
74140 St CERGUES
Tél. 04 50 94 64 76

L'Ecole de pilotage planeurs vous propose tout I'été des
baptémes, des journées d'initiation, des vols de découverte
(survol de la Vallée Verte, du massif du Mont-Blanc, des Alpes
Suisses..), et des stages de formation au pilotage de planeur.

P arapente

Ecole de pilotage Planeurs
Léman-Mont-Blanc
Vélisurface des Moises
74420 HABERE-POCHE
Tél. 04 50 39 56 56

- Baptéme de I'air: 1 000 métres de dénivelé face au Mont-
Blanc en compagnie d'un pilote qualifié. Une maniére
rassurante de découvrir le milieu aérien. Le pilote est derriere
le passager. C’est lui qui donne le signal de départ et gonfle
la voile. Le passager n’est pas inactif. Il doit accompagner la
course d’élan et éviter de s’asseoir dans la sellette avant
I’envol. Ensuite I'appréhension laisse vite la place au bonheur
d’étre en I'air. On se sent en sécurité, confortablement
installé dans la sellette. Sans contact avec le sol, le vertige
n’existe pas. Les vols en biplace peuvent durer de 15 & 40
minutes selon les conditions aérologiques et |'aisance du
passager. Si I'on veut que le vol dure un peu, on préférera
voler en cours d’aprés-midi, quand les condifions sont bien
établies (thermiques), en étant conscient que le vol sera plus
turbulant que le matin.

-Journée découverte : une matinée en pente-école pour
apprendre le maniement d'une aqile au sol et ressentir les
premiéres sensafions de vol. L'aprés-midi, vous volerez en
compagnie de votre moniteur et découvrirez ainsi le plaisir
de vous élever en toute liberté dans les airs.

Ouverture d’avril & novembre

Sur réservation

Les Choucas
Ecole de Parapente
Sous les feux
BP14
74440 MIEUSSY
Tél. 04 50 43 05 13



La Péche

Au cceur de la Vallée Verte serpente la Menoge, cours
d’eau réputé pour ses fruites Fario et son parcours mouches
fouettée « no kill » d’environ 3 km.

Activités proposées :

- Initiation : I'cbjectif est de permettre & un pécheur débutant
d'apprendre la gestuelle du lancer, |'acquisition des
connaissances pour évoluer dans des situations simples
(découverte de I'équipement, connaissance des noeuds
spécifiques, utilisation et montage des mouches de base,
entomologie de base, découverte des différents biotopes).

- Différents stages & thémes: péche a la mouche noyée,
péche d la nymphe, péche en eau rapide, péche en lac
d’altitude, péche au cadre...

Stéphane POENCET
Guide de Péche
746 route de Reignier
74100 ETREMBIERES ANNEMASSE
Tél. 04 50 36 57 83
Mobile. 06 08 25 39 57

Albanais — Annecy - Aravis

Art
et

Patrimoine

La Maison du Patrimoine

.

Dans un village qui a su protéger son architecture, ce chalet
de 1830 vous permettra de découvrir une ferme typique du
Grand-Bornand. Dans cette ambiance restituée, pendant
des siecles des familles ont cohabité avec le bétail. Tout était
concu pour que, pendant les quatre & cing mois d’hiver, la
fabrication du reblochon soit assurée.

Musée de I’ Albanais

Objectifs pédagogique :

- Emouvoir, capftiver, parler,
faire réver le visiteur en lui
donnant & voir, a entendre, a
sentir, & ressentir,

- Permettre aux jeunes
générations de connaitre les
mode de vies d’antan.

Groupes sur réservation foute
I'année.

Maison du Patrimoine
L’Envers de Villeneuve
74450 LE GRAND-BORNAND
Tél. 04500279 18
Fax. 04 50 02 78 35

g

Installé dans |'ancienne manufacture de tabac, vous
découvrirez |'histoire de la Savoie, la cité de Rumilly, un
intérieur savoyard, les sociétés rumilliennes, le religieux, le
militaire, I"artisanat rural et local et un exposition sur le tabac.

Sur rendez-vous pour les
groupes

Musée de I’Albanais-les Tabacs
23 avenue Gantin
74150 RUMILLY
Tél. 04 50 01 19 53




Maison du Ski

Cent ans de tourisme et de sports d’hiver. La Clusaz raconte
la grande histoire du ski. Les premiers skieurs au col des Aravis,
le télétraineau, les champions Guy Perillat, Edgar Grospiron,
Régine Cavagnoud.

Musée de la Cloche

Ouverture toute I'année.

Office de tourisme
LA CLUSAZ
Tél. 04 50 32 65 00

Le Musée de la Cloche retrace I'histoire de la cloche et de sa
fonderie. Des visites guidées de la Fonderie sont proposées.

Chdteau de Menthon-Saint-Bernard

-

Ouvert foute I'année

Musée de la Cloche
215 route de Piron
74320 SEVRIER
Tél. 04 50 52 47 11

Toujours habité par la méme famille depuis le Xleme siécle,
dominant le lac d’Annecy, avec son architecture
moyenndgeuse élancée, le chdteau de Menthon, lieu de
naissance de Saint-Bernard de Menthon, patron des
montagnards, fait partie de [I'histoire du Genevois.
Entierement et richement meublé, il posseéde une ftrés
intéressante bibliothéque.

Tous les week-end et jours fériés, une animation costumée
vous emmenera sur les fraces de Saint-Bernard de Menthon,
en vous faisant découvrir d'une facon festive les richesses du
chéteau.

Chciteau de Thorens-Clieres

L

Le chéteau est ouvert a la visite
du Ter mai au 30 septembre.

Chateau de Menthon
74290 MENTHON SAINT BERNARD
Tel: 04/50/60/12/05
Fax : 04 50 60 27 57

Habité par la famille de Sales depuis 1559, ce chateau abrite
la plus importante collection de souvenirs appartenant &
Saint-Francois de Sales. Le chdteau conserve les souvenirs,
objets et ceuvres d’art ayant appartenu au Saint Evéque, au
fondateur de I'unité italienne et d leur famille. La visite vous
conduit au gré des donjons, aux salles de gardes, de la
cuisine aux imposantes cheminées, aux salons, aux chamibres
richement meublées.

Les Etains du Lac

Pour les groupes, ouvert fous

les jours du 1" mai au 31

octobre, sur réservation.
Chateau de Thorens

74570 Thorens-Clieres
Tél/Fax. 04 50 22 42 02

C'est dans son atelier, situé entre lac et montagne, que
Michel TORRENS, Orfévre D'Etain, crée ses propres modeles
dans le plus pur respect d'une tradition déjd ancienne du
fravail de I'étain. L'Atelier est ouvert au public. Pour le plaisir
du connaisseur et I'art du travail manuel, vous y admirerez la
réalisation de pieces d'étain se former sous vos yeux.

Les Etains du Lac
2443, route d'Alberville
74320 SEVRIER - Lac d'’Annecy
Tél. 04 50 52 48 91



E comusée du Costume Savoyard

« A Sevrier, dans le cadre exceptionnel du Lac d’Annecy... »

Vous entrerez avec émotion dans la vie quotidienne des
Savoyards, révélée par une riche collection de costumes et
d'objets traditionnels du XIXsme siecle. Vous découvrirez I'dme
d'un peuple dont l'identité s'est faconnée au fil des siecles.
Vous apprécierez l'intimité du lieu, le soin apporté a la mise
en scene des collections et I'accueil toujours chaleureux.
Vous partagerez la passion d'une association qui, depuis
plus de 50 ans, s'attache & valoriser le patrimoine de la
Savoie. Des mannequins costumeés, des scénes de la vie
d'autrefois, la diffusion d'un court-métrage ‘Les noces de
Francois et Marie en 1850" ou "La Noél de Félix", des fiches-
découvertes pour les enfants, un jardin pédagogique, des
animations estivales... font de I'Ecomusée le lieu privilégié
pour découvrir la vie quotidienne en Savoie au XIXeme siecle.
Des cours et des stages de découverte de techniques
artisanales (dentelle aux fuseaux, sculpture a l'opinel,
broderie, peinture sur bois...) sont également proposés.

L’Ecomusée du Bois et de la Forét (Thones)

Quvert toute 'année
sur réservation

Ecomusée
du Costume Savoyard
Place de U’Eglise
74320 SEVRIER
Tél. 04 50 52 41 05
Fax. 04 50 52 49 27

L'Ecomusée vous propose un authentique voyage dans le passé
pour découvrir I'histoire passionnante du travail du bois en
montagne ainsi que la richesse de son milieu forestier.
L'Ecomusée du Bois et de la Forét abrite une scierie hydraulique
du XlXeme siecle. Témoin de I'activité sylvicole importante de
notre région, vous la verrez fonctionner au rythme de ses
multiples courroies actionnées par la force de I'eau. Au premier
étage, la salle de sciage permet de découvrir cefte pratique
artisanale, la vie du scieur et ses outils. Au sous-sol, la salle des
machines ou résident les différents mécanismes, permet
d’observer et de comprendre son fonctionnement.,

«Visite de I'Ecomusée et ballade de découverte (2h30)

Deux activités pour comprendre les liens étroits que I'homme
entretient depuis toujours avec le milieu forestier et sa
complémentarité avec l'activité agricole.

Combiné a une visite guidée de I'Ecomusée, le sentier de
découverte permet de comprendre I'évolufion du paysage de
nos vallées.

Accompagné par un animateur spécialisé vous découvrirez la
diversité de la faune et de la flore, les différentes essences de
bois de la région et leurs ufilisations.

Juillet et aodt: le lundi, mardi, jeudi et vendredi & 15n30.

¢ Le Bois au fil du temps

Pour mieux connaitre I'évolution de la filiere bois et I'état actuel
de ce fravail, nous vous proposons une aprés-midi en trois
étapes:

- une visite des établissements Thdnes-Sciages afin de découvrir
le fonctionnement d'une scierie moderne,

- un voyage dans le passé avec la visite de lEcomusée et de sa
scierie hydraulique de facon & s'interroger sur l'origine de ce
fravail,

- l'activité se cloéturera par une promenade en forét vous
permettant de découvrir ce merveilleux milieu.

Pour les groupes

(sur réservation) :

- D'avril & octobre : tous les
Jjours sauf le samedi

- De novembre a mars : du
lundi au vendredi

Ecomusée du Bois et de la Forét
Scierie des Etouvieres
Vallée de Montremont

74230 Thones
Tél. 04 50 32 18 10
Fax. 04 50 02 11 87

Pour les réservations, contacter
’Office de tourisme :
04 50 02 00 26.



Galerie des Amis du Val de Thones

Cet ensemble de maqguette animées unique en Haute-
Savoie met en scéne la vie et les activités traditionnelles du
Pays de Thénes. Du moulin au four, de la scierie aux maisons
en passant par la chapelle.

- Filage de la laine au rouet le mardi et le jeudi

- Tissage le vendredi

Mausée de 1a Vache et des Alpages

Réservation pour les groupes
toute I'année
Galerie des Amis du Val de Thones

1 rue Blanche
74230 THONES

A Frangy, aux portes de la Haute-Savoie, dans le Val des
Usses, au bord de la riviere, le Musée de la Vache et des
Alpages, vous invite & venir découvrir dans une ancienne
écurie restaurée, comme si le temps s'était arrété, le
patrimoine alpin & travers une trés belle collection privée,
d'environ 1 200 objets d’art populaire, dont beaucoup sont
datés, sculptés, décorés datant du XVllleme au XXsme si€cle, et
montrant le savoir-faire artistique des gens des Alpes.

Ces objets témoignent de I'histoire et des traditions rurales
séculaires des paysans qui les ont fabriqués, et utilisés
quotidiennement pour I'élevage, pour les labourages et les
fenaisons, la récolte et la conservation des fourrages
engrangés pour I'hiver,

Annecy

Réservation pour les groupes

Musée de la Vache et des I’Alpages
601 rue du Grand Pont
74270 FRANGY
Tél. 04.50.32.27.02

Au bord du lac réputé le plus pur d’Europe, le vieil Annecy est blotti au
pied du chiteau et baigné par le canal du Thiou. La vieille ville est resté
presque intact avec ses portes fortifiées, ses rues sinueuses bordées
d’arcades irréguliéres, ses quais ensoleillés et fleuris, et son célébre Palais
de I'lle.

Le Musée Chateau d’Annecy

Le musée-chdteau d'Annecy qui domine la vieille ville a été
acheté par la ville d'Annecy qui I'a restauré et tfransformé en
musée. Le chdteau a été construit sur une période du Xlle au
XVle siecle. Il a servi de résidence aux comtes de Geneve et
aux ducs de Genevois-Nemours. Le ch&teau a plusieurs fois
été victime d'incendies, il a été laissé a l'abandon au
XVlle siecle. Il a été récupéré ensuite pour servir de caserne
jusqu'en 1947. La ville d'/Annecy a acquis le chdteau en 1953,
l'a restauré avec l'aide des Monuments historiques et y a

installé un musée.

Musée Chateau d’Annecy
Place du Chateau
74000 ANNECY
Tél. 04 50 33 87 30
Fax. 04 50 33 00 84




-

Musée d’art populaire alpin

Ony tfrouve de nombreuses sculptures et des peintures
régionales, ainsi qu'une importante collection de coffres,
berceaux, fauteuil, armoires, lits, tables, photographies et
maguettes de chalets d'alpages.

Le musée abrite d'importantes collections de géologie et de
minéralogie des massifs savoyards, et des collections
d'archéologie provenant des découvertes faites dans les
zones lacustres. On y frouve .

-une exposition archéologique sur les premiers peuplement
dulac,

- des aquariums présentant des poissons des différents types
de lac montagneux,

- une maqguette du lac d'Annecy et de son environnement
montagneux ,

- des maquettes de bateaux qui ont évolués sur le lac,

- une exposition de matériels de péche utilisés dans les lacs
alpins,

- une exposition des oiseaux liés au milieu lacustre.

Collection de beaux-arts du XIXe sur le theme du paysage de
montagne. La collection d'art contemporain s'articule autour
du verre et de la fransparence depuis 1987.

L’Observatoire régional des lacs alpins.

L'Observatoire Régional des Lacs Alpins est intfégré dans la
visite du musée, qui développe sur 700 m2une synthéese de la
recherche sur ce theme.

Le Palais de 1'ile

Annexe d'exposition du musée abrite le cenfre
d'Interprétation Urbain qui donne & comprendre la ville, son
urbanisme et son évolution. C'est le point de départ des
'Circuits découvertes" du territoire d'’Annecy . Collection de
cinéma d'animation avec des objets du pré-cinéma
(lanterne magique.,...) et des éléments constitutifs du film
d'animation contemporain en licison avec le festival
d'Annecy.

Mausée des Papillons et des Insectes

Objectifs pédagogiques :

.

- Sensibilisation a I’art, &
I’architecture et & I’histoire.

Musée Chateau d’Annecy
Place du Chateau
74000 ANNECY
Tél. 04 50 33 87 30
Fax. 04 50 33 00 84

Une visite agréable et surprenante pour tous, dans un lieu
empreint d’'histoire : le Chdteau de Faverges.

Le Muséum des papillons présente plus 4500 papillons et
insectes naturalisés, des cing confinents, ainsi que des
insectes vivants élevés en vivarium.,

Salles sonorisées + projection vidéo. C’est le seul muséum de
ce type en Haute-Savoie.

Muséum des Papillons et Insectes
de Faverges
Chateau de Faverges



r Environnement
et

Nature

P lateau des Glieres

-

Situé & 14 km de Thorens, le Plateau des Glieres est une
véritable forteresse naturelle. Symbole de la Résistance
francaise, c'est un lieu de souvenir et d'histoire.

Un sentier historique dont le point de départ se situe devant
le Chalet des Rescapés et I'arrivée au Monument National
de la Résistance de Gilioli est balis€é par des panneaux
retfracant les événements de février-mars 1944,

Morette

Toute I'année, possibilité de
visite avec un guide du
Patrimoine ou un guide du
Plateau pour les groupes.
Sur réservation.

Direction des Affaires Culturelles
du Conseil Général
Service Histoire et Mémoire
18, avenue de Trésum
74 000 ANNECY
Tél. 04.50.51.87.00
Fax. 04.50.51.86.98

A Th des Cabirioles

Situé sur la route d’Annecy-Thones, le site historique
départemental de Morette est composé de trois éléments
mMajeurs :

Le Musée départemental de la Résistance retrace, entre
autre, I'histoire du maquis des Glieres et la libération de la
Haute-Savoie (coupures de journaux, affiches et photos
d'époqgue, objets ayant appartenus aux magquisards...). Ce
musée, créé en 1964 par les Rescapés des Glieres est
devenu Musée Départemental par décision du Conseil
Général,

La Nécropole Nationale des Gliéres 105 résistants,
principalement combattants des Glieres y reposent.

Le Mémorial de la Déportation apporte un témoignage
bouleversant sur les camps nazis (photos, cartes des camps
nazis, poemes de déportés, tenues...).

L’entrée dans les musées est
gratuite. Les visites guidées de
deux heures se font toute
I’année (sauf de novembre &
mars inclus, les musées n’étant
pas chauffés) uniquement sur
réservation.

Direction des Affaires Culturelles
du Conseil Général
Service Mémoire de la Direction
des Affaires Culturelles
18, avenue de Trésum
74 000 ANNECY
Tél. 04.50.51.87.00
Fax. 04.50.51.86.98




Maison de la Nature Entremont

Toute I'année, venez découvrir des expositions sur des
thémes liés au développement durable ainsi qu’une
bibliotheque natfure. L' association organise aussi des sorties
natures.

]ardin Alpin du Semnoz

Association I’Overan
Nathalie CERQUEIRA
Place de l’abbaye
74130 ENTREMONT
Tél. 04 50 03 54 79

Vous trouverez environ 130 espéces de plantes sur une
surface de 2 000 m2, la visite guidée est réalisée groce a des
animations.

I ardin de I’Europe

Office de tourisme
74000 ANNECY
Tél. 04 50 67 37 34

Ce jardin est typique de la fin du 19éme siécle et s'étend sur 3
hectares. Il fait la transition entre la ville et le lac.

E tangs et Moulin de Crosagny

|
|
|

Jardin de I’Europe
74000 ANNECY
Tél. 04 50 45 00 33

Situés dans I’Albanais, les étangs de Crosagny-Beaumont et
leurs marais satellites sont répartis sur frois communes et deux
départements (Savoie et Haute-Savoie).

Doté d’une flore trés typique, le site accueille tout au long de
I'année de nombreuses especes animales dont certaines
sont rares et/ou protégées (comme le Blongios nain,
embleme de |’association).

Les étangs de Crosagny-Beaumont ne demandent qu'd vous
livrer leurs secrets... Alors laissez-vous guider | Du moulin aux
Entremis en passant par l'observatoire, I'histoire du site, sa
protection, sa faune et sa flore vous seront dévoilés avec
passion.

Objectifs pédagogiques :

- Découverte des milieux
humides, de leur faune et de
leur flore,

- Action de I’'homme sur ces
milieux et conséquences,

- Le moulin de Crosagny ou les
différentes  utilisations  des
étangs au cours des siecles,

- Des animations peuvent éfre
créées pour étre au plus pres
de voftre projet pédagogique.

Association des Etangs et
du Moulin de Crosagny
Mairie de Saint-Félix
74540 SAINT-FELIX
Tél. 04 50 60 90 30



Cascade et Grotte de Seythenex h

La seule galerie souterraine ouverte au public en Haute
Savoie. Un réseau souterrain d'un kilometre de galeries et
boyaux accessibles sur 250 metres.

La durée de la visite est d'environ 35 minutes avec la
présence d'un guide bilingue.

Le site sera ouvert du 30 avril au 17 septembre 2006

Réserve Naturelle du Bout du Lac

Objectifs pédagogiques :

- Comprendre
|’environnement pour
apprendre a le respecter,

- Observer les milieux naturels,
- Cycle de I'eau.

Grotte et Cascade de Seythenex
Maison des grottes
74210 SEYTHENEX
Tél. 04 50 44 55 97
Fax. 04 50 44 55 97

Située a l'extréme sud du lac d’Annecy, la réserve a été
créée en 1974 et couvre une surface de 84 hectares. Les
foréts, prairies et marais qui la composent en font un lieu
idéal pour préserver la faune du bout du Lac : notamment le
Castor.

Réserve Naturelle du Roc de Chere

OQuvert toute I'année
Visites guidées en juillet et
aodt (jeudi vendred).

Bureau des Réserves Naturelles
du Bout du Lac d'Annecy
Le Grimpilon
74290 TALLOIRES
Tél. 04 50 64 44 03

-

Grand éperon rocheux s'‘avancant sur le lac, le Roc de Cheére
domine Talloires et Menthon et offre ainsi des points de vue
remarquables sur le lac.

L'intérét de ce grand massif forestier de plus de 200 hectares
ne s'arréte pas 1a : la flore y est étonnante !

Pour préserver cette diversité, une partie du Roc de Chére
est classée en réserve naturelle depuis 1977.

A la découverte des particularités de ce site, suivez
I'animateur de la réserve naturelle.

Gorges du Fier

Accés libre toute I'année ou
visites commentées de fin Juin
a début Septembre.

Bureau des Réserves Naturelles du
Roc de Chere
Le Grimpilon
74290 TALLOIRES
Tél. 04 50 64 44 03

74330 LOVAGNY
Tél. 04 50 46 23 07



Chablais — Léman e7 Portes du Soleil

Art
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Patrimoine

Thonon—les—Bains h

Bercé par le Léman, a Thonon-les-Bains tous les regards se tournent vers
le lac et de I'autre coté, le Jura Suisse. Son patrimoine architectural porte
encore les marques de la grande histoire savoyarde.

Membre du réseau " France stations nautiques ", Thonon les Bains est un
vrai paradis pour tous les amoureux des sports nautiques. A Thonon,
entre lac et montagne, le nautisme se vit en eau calme ou en eau vive.
C’est la grande particularité de la ville : un acces facile et immédiat aux
activités nautiques sur le lac Léman et sur la Dranse, riviére impétueuse
qui prend sa source au ceeur des Alpes.

E comusée de la Péche et du Lac h

Créé en 1987, 'Ecomusée a trouvé ftout naturellement sa Pour les groupes d’octobre &
place au sein du village des pécheurs de Rives  Thonon-les- mai sur réservation.
Bains. Abrité dans des guérites traditionnelles, I'Ecomusée

retrace le rythme de travail des professionnels de la péche. I Ecomusée de la Péche et du Lac

Mairie de Thonon-les-Bains

évoque |'évolution des technigques halieutiques locales, de la Service Culture et Patrimoine
péche au Grand Pic, d la capture des écrevisses. Depuis B.P. 517
1998, trois aquariums ont considérablement enrichi la visite. lls 74203 THONON-LES-BAINS CEDEX

- ) ’ ’ Tél. 04 50 70 69 49
permettent la découverte et |'observation des poissons du Fax. 04 50 70 69 54

Léman : les poissons difs "pauvres" - les Gardons, les Carpes,
les Tanches,... et aussi les espéces plus nobles tels que
I’'Omble Chevalier, la Truite, la Féra, etc.

Musée du Chablais h

Ce musée municipal se situe dans les sous-sols du chateau o
de Sonnaz, demeure historique, qui bénéficie d'un Ouvert foute I'année.

panorama exceptionnel sur le lac Léman et le Jura Suisse. Mairie de Thonon-les-Bains
Découvrez les expositions permanentes : Service C“lg“;e;tfat”mm”e
- les sculptures de Marguerite Peltzer-Genoyer, 74203 THONON-LES-BAINS CEDEX
- la batellerie (maquettes de barques du Léman a travers les Tél. 04 50 70 69 49

- la frontiére, histoire de contrebande

Le Chateau de Ripaille h

Haut lieu historique, culfurel, touristique et vinicole de la

Haute-Savoie, Ripaille prés de Thonon-les-Bains est aussi un Fondation Ripaille

d lus grand et remarquable site naturel au bord du Lac Chateau de Ripailie
es plus g g 74200 THONON-LES-BAINS

Léman. Tél. 04 50 26 64 44

Ce chateau du XVeme siecle, entouré de son vignoble, fut la Fax. 04 50 26 54 74

demeure des Ducs de Savoie.
Exposition, Arboretum.




Musée des Traditions et des Barques du Léman

-

Le musée présente des objets et des documents sur les
barques du Léman, anciens navires de charge aux grandes
voiles latines. Il évoque également la vie de la communauté
humaine du village au temps des barques. Dans les combles
du chdateau, sous une magnifique charpente en méleze de
1752, un ensemble unique de 33 maquettes de naus,
brigantins et cochéres retrace I'histoire de la navigation
marchande sur le Léman du XVeme au XXeme et illustre
I"activité du chantfier naval. Des maquettes de bateaux a
vapeur ayant navigué sur le Léman sont également
présentées.

La Maison du Val

Objectifs pédagogiques :

- Faire découvrir & partir
d’observations concrétes, les
particularités d’un village, il y
a centans,

- Donner une connaissance
plus précise des barques du
Léman et des voiles latines,

- Approche historique de
I’évolution du trafic, de
I'importance des échanges
économiques.

Le Chateau
74500 SAINT GINGOLPH
Tél. 041 24 481 82 11

C’est a I'entrée du village d’Abondance que la Maison du
Val se propose de faire découvrir la vallée, d’évoquer son
histoire, ses particularités géographiques, de souligner la
spécificité d’une race laitiere et d’approcher la vie de ses
habitants. Créée a I'inifiative des producteurs d’Abondance,
son origine est liée & la réalisation de la cave d’affinage.
Aussi cette conjonction architecturale autant qu’idéologique
permet une véritable rencontre avec le produit le plus
caractéristique de la vallée : le fromage d’Abondance. La
Maison du Val est un centre d’interprétation. Elle réunit en un
lieu, les éléments assurant la compréhension d’un territoire au
travers d’une approche ludique et interactive.

Musée d’ Art et de Folklore Régional a Fessy

Maison du Val d'Abondance
Plaine d’Offaz
74360 ABONDANCE
Tél. 04 50 73 06 34

-

27 salles ou sont reconstitués différents intérieurs retracant la
vie quotidienne d'autrefois : de |'épicerie & l'atelier du
sabotier, jusqu'd l'intérieur des fermes d'antan et des chalets
d'alpages. Au fil de la visite vous pourrez contempler des
jouets, des poteries anciennes, des instruments de musique et
des outils, le plus souvent fabriqués par les bergers eux-
mémes.

Ouverture : fin mai & fin
novembre (I'aprés-midi).
Hors saison sur rendez-vous.

Musée d’Art et
de Folklore Régional
Trai la Vigne
74890 FESSY
Tél. 04 50 39 46 30



Le Chiteau Médieval d "Avully

-

Le Chdteau médiéval d’Avully protégeait les seigneurs,
notables, artisans et paysans des environs. Tous venaient s’y
réfugier. La Savoie était alors un pays indépendant, frés envié
par ses voisins. Le ch&teau a conservé toutes ses structures
médiévales : douves en eau, donjon, pont-levis, salles ornées
de boiseries, ou décorées de peintures murales du Xlleme
siecle et du XVlleme siecle, ainsi que son jardin & « ‘ltalienne »
et son grand parc de 15 hectares. Il abrite également un
musée refracant I’histoire de la Savoie. On y retrouve copies
d’armes anciennes, catapultes, canons, armures...

Musée Milouti - Granges de Servette

-

Chéateau Saint-Michel d’Avully
74890 BRENTHONNE -
BONS EN CHABLAIS
Tél. 04 50 36 11 59
Fax. 04 50 72 52 72

Situé au milieu des champs, dans une grange caractéristique
de l'architecture rurale savoyarde du XVlleme siecle, le musée
abrite fout un patrimoine d'outils anciens des métiers
fraditionnels du bas-Chablais, ainsi qu'une remarquable
collection de peintures et sculptures.

Yvoire, Cité Médiévale

Ouverture : juillet et aodt, tous
les aprés-midi.

Office de tourisme
35, rue du Centre
74140 DOUVAINE

Tél. 04 50 94 10 55

En bordure du Lac Léman, distinguée parmi les beaux villages de
France, la cité médiévale d"Yvoire, authentique village de pécheurs
remarquablement fleuri et animé par des artistes et artisans, est I'un des
sites les plus remarquable de la région.

Maison de I’Histoire d’Yvoire

Un patrimoine écrit exceptionnel : Les documents fondateurs
d’Yvoire.

Mousée de 1a Musique Mécanique

-

Office de tourisme
Place de la Mairie
74140 YVOIRE
Tél. 04 50 72 80 21

Vous y découvrirez un imposant escalier en chéne animé
avec I'ancienne mécanique du clocher de I'église des Gets,
un salon & musique (orgue, cylindre, phonographe...), une
salle de concert (pianos et orchestrions pneumatique, &
pédales...) puis vous rencontrerez la musique de la rue avec
I’orgue de Barbarie, la féte foraine avec le limonaire, les
orgues de manége...

Ouverture du 21 décembre
au 1¢" novembre de 14h15
a 19h15.

Musée de la Musique Mécanique
74260 LES GETS
Tél. 04 50 79 85 75
Fax. 04 50 79 85 67



Evian, Ville d’Eaux

Sur les bords du Lac Léman, Evian est le berceau de I’Eau Minérale
universellement connue. Le front de lac et le centre piétonnier ont
conservé leur cachet historique, avec les rues montantes, les pignons et les
tourelles des hotels particuliers. L’ancienne buvette thermale est
considérée comme un chef d’ceuvre de I’architecture thermale. Evian c’est
également son casino et ses « jardins d’eau » reconstituants les différents
milieux aquatiques a travers le monde.

Viisite de 1'Usine d’Embouteillage

-

Visite guidées comprenant I’histoire et I'origine géologique
de I'eau minérale, puis la découverte du processus complet
d’embouteillage : fabrication des bouteilles, soutirage,
conditionnement et expédition.

Le Temple du Fromage

Visite pour les groupes
de mi-janvier & mi décembre.

S.A. des Eaux Minérales d’Evian
74503 EVIAN
Tél. 04 50 26 93 23
Fax. 04 50 26 93 28

-

Tous les fromages de Haute-Savoie sont présents dans ce
tfemple : abondance, reblochon, tomme de Savoie,
raclette.,... Si cet énoncé vous met I'eau a la bouche, il faut y
aller tout de suite. Et en plus du musée animé par des
automates, on y trouve un magasin et un restaurant.

La fruitiere propose les premiéres méthodes de
fransformation du lait et du travail d'une fruitiere d'autrefois.
Au cours d'une visite guidée et sonorisée, vous aurez le plaisir
de découvrir le premier musée du fromage. En premiére
partie vous pourrez admirer le paysage de nos montagnes et
des villages de notre région représenté sur une maquette au
1/87&éme sur une surface d'environ 60m2, En seconde partie,
plusieurs automates grandeur nature vous montreront d'une
facon surprenante de réalisme la réalisation du fromage
depuis la traite des vaches, la pesée du caillé, la facon de
frofter le fromage jusqu'd la fabrication d'un fromage
d'Abondance.

Musée « Pré Lude »

Quvert toute I'année

Fruitiére de Lugrin Zone du Crét
74500 LUGRIN
Tél. 04 50 76 00 14

-

Importante collection d'instruments de travail et du quotidien
du Chablais d'autrefois. Sur 2 niveaux dans une ancienne
ferme rénovée. La vie rurale du Chablais du milieu du XlXeme
siecle au début du XXeme siecle.

Groupe sur rendez-vous.

Office de tourisme d’Evian
BP 18
74502 EVIAN-LES-BAINS CEDEX
Tél. 04 50 75 04 26




Musée de la Préhistoire

-

L'origine de I'homme et les étapes de son évolution jusqu’a
I'Homme moderne sont retracées par une série de panneaux
illustrés. Les techniques (puis I’art) ont évolué en méme temps
et sont représentées par une collection de 350 outils et
armes, depuis les simples galets aménagés des origines (il y a
plusieurs centaines d’années) jusqu’aux armes et outils de
bronze de la fin de I'édge du méme nom.

L’Abbaye d’Aulps h

Mairie de Sciez
74140 SCIEZ
Tél. 04 50 72 60 09
Fax. 04 50 72 63 08

L'abbaye d’Aulps, site cistercien du Xeme siecle est classé
monument historique depuis 1902,
Découverte de la ferme et de 'abbatiale.

Le Cloitre de 1 "Abbaye d’Abondance

-

Visite guidées : le vendredi a

11h durant les vacances

scolaires de Noél et février.
Office de tourisme

de St Jean d'Aulps
Tél. 04.50.79.65.09

L'abbaye Notre-Dame d’Abondance est située dans les
Préalpes du Chablais, & quelques kilométres de la frontiere
Suisse. Fondée au Xlleme siecle, elle devient rapidement 1'un
des foyers monastiques les plus importants des Alpes, avant
de sombrer dans la décadence. Deux ordres religieux s’y sont
succédés. En 1607, les chanoines réguliers de I'ordre de Saint-
Augustin  furent remplacés par des moines Cisterciens
Feuillants, qui, malgré des débuts prometteurs, ne réussirent
pas & redonner d |I’Abbaye son prestige d’autrefois. En 1761,
le Pape Clément XllI décide ['extinction définitive de
I’Abbaye d’Abondance. Les peintures murales du cloitre,
dafées du XVeme siecle, témoignent aujourd’hui encore des
heures de gloire de cette Abbaye. Relatant la vie de la
Vierge Marie, tantét dans un décor local, tantét dans un
décor italien, elles comptent parmi les manifestations les plus
remarquables de I'art religieux médiéval en Savoie. Au début
du XXeme siécle, le cloitre est classé au titre des Monuments
Historiques. Dés lors, tous les moyens sont mis en oeuvre pour
tenter de préserver ce lieu, chargé d’histoire et d’expression
artistique.

Objectifs pédagogiques :

- Découverte de I’art religieux,
- Vie quotidienne des moines,
- Batiments et architecture,

- Techniques de peintures,

- Vie quotidienne des
habitants du moyen-age.

Fermeture annuelle de la
Toussaint & Noél.

Cloitre de | ’Abbaye d ’Abondance
B.P. 01
74360 ABONDANCE
Tél./Fax. 04 50 81 60 54
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] ardin des Cing Sens

-

Au cceur du village d'Yvoire, le jardin du chateau, restauré
selon I'art et la symboliue du Moyen Age, est devenu un lieu
de poésie et de réve, un labyrinthe végétal évoluant au fil
des heures et des saisons, un univers de couleurs, de parfums,
de sons et de textures.

Label « Jardin Remarquable » décerné par le Ministere de la Culture et de la
Communication.

Réserve Naturelle du Delta de la Dranse

Ouvert tous les jours de mi-awvril
& mi-octobre
Réservation pour les groupes.

Le Labyrinthe
Rue du Lac
74140 YVOIRE
Tél. 04 50 72 88 80
Fax. 04 50 72 90 80

Située entre Thonon et Publier, la réserve naturelle du Delta
de la Dranse est I'une des dernieres zones naturelles des
bords Iémaniques abritant nombres d'especes animales et
végétales. Cet espace est classé ZPS (Zone de Protection
Spéciale) pour ses valeurs écologiques et environnementales.
L'association A.S.T.E.R.S. (association Agir pour la Sauvegarde
des Territoires et des Espéces Remarquables ou Sensibles)
gére cette réserve naturelle en assurant son contréle, sa
surveillance et sa valorisation aux yeux de la population.
Itinéraire : A la hauteur de la « Marina de port Ripaille » passer
la barriere en bois au fond du parking de la réserve, puis
prendre le premier chemin & gauche en direction du « lac de
St Disdille ».

Les lles au milieu de cette piece d'eau sont des zones de
refuge et de nidification pour de nombreux oiseaux.
Poursuivre le chemin qui part & gauche lorsque I'on est face
au lac puis au croisement, tourner a droite.

On pénétre dans une zone plus forestiere : en contrebas, il
s'agit d'une forét dlluviale composée principalement de
peupliers et de saules. C'est le royaume des petits
passereaux : mésanges, pouillots, fauvettes...

Confinuer jusqu'd lI'embouchure de la Dranse et les bords du
lac. Au hasard des rencontres, on observe alors des hérons,
harles bievres, chevaliers guignette, petits gravelots... Sur la
petite plage derriere la zone humide, & gauche, un arbre est
rongé par le castor, animal nocturne qui fréquente le site.

Les cheminements fortement creusés sont les vestiges des
bras de la riviere Dranse qui coulaient ici autrefois. Regagner
le chemin pour retourner vers le parking.

Visite guidée de Ila réserve
toute I'année sur réservation
pour les groupes.

Mairie
74500 PUBLIER
Tél. 04 50 81 49 79



Les Jardins de I’Eau du « Pré-Curieux »

-

Le Pré Curieux est un jardin consacré a la protection de I'eau
et des zones humides en France et dans le monde.

Le jardin deau de Pré Curieux, classé «Jardin
Remarquable », est situé entre les communes d'Evian et de
Publier. Il regroupe sur 3,50 hectares au bord du Lac Léman :
- unjardin d'eau,

- un espace de présentation de la flore et de la faune
typique des zones humides de montagne,

- un espace d'animation pédagogique.

Pour visiter ce jardin, il faut emprunter un bateau ma par
I'énergie solaire, qui fait la navette entre le jardin et le ponton
qui se frouve en face du casino d'Evian.

Au charme de ce jardin, s'agjoute celui d'une mini-croisiére sur
le Lac Léman sur un bateau silencieux.

Gorges du Pont du Diable

s

Quverture : mai - juin —
septembre : du mercredi au
dimanche.

Juillet,- aodt : tous les jours.

Horaires de départ du bateau:
10h 00, 13h 45, et 15h 30.

Office de tourisme d'Evian
Tél. 04 50 75 04 26
Fax. 04 50 75 61 08

Visitées dés 1893 et aménagées pour étre accessibles au plus
grand nombre, les Gorges du Pont du Diable offrent, dans un
environnement forestier exceptionnel, une image saisissante de
la puissance de I'érosion : la Dranse de Morzine s'engouffre dans
une fissure profonde dominée par une arche imposante : Ce
défilé spectaculaire forme un lien surprenant entre la région du
Léman et les massifs du Chablais.

La prommenade commence & travers une magnifique forét de
hétres ; elle se poursuit quelques soixante-dix metres plus bas,
par un aménagement ancré dans la roche. Un premier escalier
fraverse un chaos d'énormes blocs encastrés entre les parois et
nous livre un spectacle inattendu : la Dranse coule & prés de
cinquante métres sous nos pieds, au fond d'un véritable
gouffre... les parois se déploient comme d'immenses draperies et
de curieuses excavations, les "marmites de géants" qu'ont creusé
les tourbillons du torrent, renforcent le caractére fantastique du
site.

Les Aigles du Léman

-

Société des Gorges
du Pont du Diable
LE JOTTY
74200 LA VERNAZ
Tél. 04 50 72 10 39
Fax. 04 50 72 11 89

Le Parc des Aigles du LEman propose des démonstrations et
des spectacles aussi impressionnants que poétiques: les
rapaces, les ours, les loups en sont les vedettes.

Les aigles et les rapaces: Vous découvrirez plus de 120
rapaces d travers un spectacle et un parcours pédagogique.
Les ours : un dresseur joue avec les ours de 500kg sans fouet
ni cage.

Les loups : des meneurs de loups vous font découvrir la vie
d’'une meute et vous permettent d'approcher cet animal
encore méconnu. Les meneurs de loups mettent en scene
« la légende des loups ».

La mini ferme : petits et grands auront la joie de se promener
en compagnie de chevres, de moutons, de lapins, de
canards, de chevaux, d’oies...tous miniatures

Retrouvez également les otaries, les lionceaux, les chiens de
berger, la fauconnerie équestre, le spectacle d’indiens, les
chevaliers du Moyen-Age, le livre de la jungle..

Quvert du 15 avril au
17 septembre de 10h00 & 18h00.

Le Parc des Aigles du Léman
Domaine de Guidou
74140 SCIEZ
Tél. 0450727226



Sports
et
Loisirs

Sports Nautiques sur le Léman h

Avec un pourtour de 160 km, le lac Léman est considéré
comme une « petite mer intérieure ». C'est le plus grand lac
d'Europe occidentale.

Trait d'union entre deux pays. Le Léman est issu de ['aire
glaciaire, ses 70 km de long et ses 14 km au plus large sont
bordés par les Préalpes et le Jura. Le Iéman permet la
prafique de plusieurs sports nautiques : Aviron, Canoé Kayak,
Plongée subaquatique, Voile, Planche d voile.

Grand Massif et Pays du Mont-Blanc

Art
et

Patrimoine

C hateau de Rubins h

Centre d'initiation a la Nature Montagnarde

Une demeure seigneuriale du XIVéme siécle pour découvrir s%‘f’)‘q/gz:‘gedggﬁyegﬁ:fgee la
le milieu montagnard.

D b tériels b&d . . tent la visite - 14h & 18h ; en éfé, ouverture
© nombreux mateériels pedagogiques agrémentent la visite : continue de 9h & 18h30.
cédéroms, écrans tactiles, jeux, animaux naturalisés,

montage de diapositives, vidéos sur I'Aigle, la Marmotte, le Réservation pour les groupes.
Gypaete.

) . ) ) Centre de la Nature Montagnarde -
Niveau 1 : 'accueil et les saisons Chéteau des Rubins
Niveau 2 : le centre de documentation 74700 SALLANCHES

Tél. 04 50 58 32 13

Niveau 3 : la géologie locale Fax. 04 50 93 70 63

Niveau 4 : la forét
Niveau 5 : les milieux d'altitude.




Musée Montagnard des Houches

A quelques kiloméetres de Chamonix, vous découvrirez au
centre du village, dans une maison du XVllleme siecle, la vie
paysanne d’autrefois en montagne. Le patrimoine ruradl
régional est mis en scéne d travers la reconstitution de trois
pieces de I'habitation tfraditionnelle et la présentation de
nombreux objets et de documents iconographiques
originaux. D"autres salles évoquent I'histoire de la vallée et du
vilage, les différents modes de portage et le traitement
domestique du lait. Vous plongerez avec passion dans
I'intimité des habitants du village de jadis.

Maison de 1 "Alpage

-

Ouvert toute I’'année, sur
réservation pour les groupes.

Musée Montagnard des Houches
2 place de UEglise
74310 Les Houches
Tél.04 50 54 54 74

Des expositions permanentes et temporaires sur |'agro-
pastoralisme.

Une bibliotheque, regroupant des ouvrages sur le monde de
I’agro-pastoralisme.

Des sorfies en alpages et dans les fermes sur demande.

Des animations diverses tout au long de I'année.

Expositions en cours :

- Histoire de la montagne de Pormennaz,

- Mines et ardoisieres de Servoz,

- Un Alpage & vivre.

-

Quvert toute 'année

Maison de I’Alpage
Le Bouchet
74310 SERVOZ

Mousée Alpin
Documentation exceptionnelle sur le passé de la vallée,
I'histoire  de I'alpinisme et du ski, la minéralogie, la
cartfographie. Remarquable collection de  gravures,

lithographies et affiches anciennes.

Mousée du Haut Val d "Arly

-

Fermeture du 15 octobre au
15 décembire.

Musée Alpin
89, avenue Michel Croz
74400 CHAMONIX
Tél. 04 50 53 25 93
Fax. 04 50 53 96 14

Petit musée de société installé dans une ferme traditionnelle
du XIXeme siecle. La collection se compose d’un ensemble
d'objets et de photographies illustrant la vie en pays de
montagne aux siecles passés. La visite guidée consiste a faire
revivre ces lieux en expliquant aux visiteurs la vie rurale et
pastorale de I'époque, les particularismes de la région mais
également ['histoire du ski et du développement touristique
dans le pays du Mont-Blanc.

Quvert tous les jours sauf le
dimanche de 14h30 & 18h30.
Hiver : du 20 décembre au 20
avril - Eté : du 08 juillet au 20
septembre.

Musée du Haut Val d’Arly
88 ruelle du Vieux Marché
74120 MEGEVE
Tél. 04 50 91 81 00



Musée des Cristaux

(espace Tairraz)

Le musée des cristaux compléte le site culturel et
muséographique de I'Espace Tairraz. Pour sa réalisation, ce
musée est I'aboutissement d'une collaboration entre le Club
de minéralogie et la Vile de Chamonix. Cette structure se
veut un musée de "site" faisant la part belle aux minéraux du
Mont-Blanc, connus dans le monde entier, en particulier les
quartz fumés et les fluorines roses. Les pieces exposées
proviennent des collections du club, du Musée Alpin
(collection municipale), de la collection "Lesage" achetée
par la commune et le club, et de préts de cristalliers et
collectionneurs.

La scénographie retenue & une double vocation :

- une présentation, voire une mise en scéne esthétique des
mMinéraux.

- un parcours didactique pour tout expliquer des cristaux de
quartz : formation, structure, couleurs, et la présentation des
autres minéraux remplissant les fissures, fels gu'hématites,
micas, épidotes, adulaires ...

Un voyage dans le temps, de quelques millions d'années
pour gque les cristaux soient créés par combinaisons multiples
entre la terre, le feu et l'eau 4 plusieurs kilométres de
profondeur sous terre avant d'émerger gréce a la surrection
des montagnes ou au forage des mines.

Un voyage dans l'espace car seront présentés les minéraux
du Mont-Blanc, puis les minéraux alpins des Alpes du Sud au
massif de Gothard et enfin, les minéraux de type alpin que
l'on tfrouve dans les différents massifs de la terre : Himalayaq,
Rocheuses, Norvege, Oural, Namibie. Enfin, les principaux
sites minéralogiques francais, pour certains épuisés ou fermés,
seront présentés, sans oublier les cristalliers dhier et
d'aujourd'hui.

Un voyage riche de couleurs et de formes.

M usée de I’Horlogerie et du Décolletage h

Fermeture du 6 novembre au
15 décembre ouvert tous les
jours de 14h a 19h

Musée des Cristaux
Chamonix Mont-Blanc
Espace Tairraz
Parvis Saint-Michel
74 400 CHAMONIX
Tél. 04.50.55.53.93

Un voyage fantastique de cing siecles, de la renaissance &
Nnos jours...L histoire de la montre au fil du temps, des
premieres montres apparues vers 1500, « montrées »
suspendues au cou, a celles que nos grands-péres portaient
dans leur gousset, vous découvrirez son évolution stylistique a
fravers les dges... L'histoire industrielle de la Vallée de I'Arve .
VOUS parcourrez son aventure tfechnique grdce aux premiers
outils mécaniques destinés ¢ I’horlogerie jusqu’d la
reconstitution d’un atelier de décolletage des années 1930
en état de fonctionnement, permettant des démonstrations.

Groupe sur réservation et
uniquement le matin.

Espace Carpano et Pons
74300 CLUSES
Tél. 04 50 89 13 02
Fax. 04 50 96 46 99
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P arc Animalier de Merlet h

Visite d’un enclos de 20 hectares ou la faune de montagne
est en liberté : bouquetins, chamois, marmottes, mouflons,
cerfs, daims, lamas.

Magnifique panorama face d la chaine du Mont-Blanc.

] ardin Botanique La Jaijsinia

Objectifs pédagogiques :

-

- Découverte de la faune,
- Apprendre a la respecte la
faune,
- Connaitre les adaptations de
la faune & la montagne
(sentier & thémes).

Parc Animalier de Merlet

74310 LES HOUCHES
Tél. 04 50 53 47 89

Ecrin de nature au coeur du patrimoine, le jardin « La
Jaysinia » » dans le village Haut Savoyard de Samoéns fait
exception... Jardin botanique unique en son genre dans les
Alpes, il ne regroupe pas moins de 4 500 espéeces de fleurs de
montagne. A la fois lieu d’étude et véritable havre de paix
ou l'on vient se ressourcer, il constitue un passage obligé
guand on vient séjourner & SOMoéns.

La Jaysinia s'étend sur 3,5 hectares, sur un terrain en forte
pente (100 metres de dénivelé). Il compte 4 500 espéces de
la flore de montagne provenant des cing continents.
Aujourd’hui sous la tutelle du Muséum d’Histoire Naturelle de
Paris, le jardin est doté d'un laboratoire, siege du GRIFEM
(Groupe de Recherche et d’Information sur la Faune dans les
Ecosystémes de Montagne), ou s’effectuent de nombreuses
recherches.

Réserve Naturelle de Carlaveyron

Entrée gratuite tous les jours
de 8h & 12h et de 13h30 &
17h30 (selon conditions
meétéo).

Fermeture en cas de
neige.

Maison de la Jaysinia
Tél. 04 50 34 49 86

Zone de moyenne et haute montagne comprenant 3
ensembles spécifiques sur 598 hectares. Dans la partie
supérieure, un vaste cirque glaciaire ou l'on rencontre une
multitude de zones humides et de petits lacs. Sur les versants,
une belle forét montagnarde et dans la partie basse, les
Gorges de la Diosaz, milieu encaissé.

Association des Amis
de la Réserve Naturelle
101, route du Village
74400 ARGENTIERE
Tél. 04 50 54 00 50



La Réserve Naturelle de Sixt Passy

Sixt Fer a Cheval

Plus grande réserve de Haute-Savoie, la Réserve Naturelle de
Sixt s'étend sur 9 200 hectares. L'amplitude d'altitude, le
climat et le relief ont permis l'installation de différents milieux
qui sont & lorigine de paysages trés contfrastés : forét,
falaises, glaciers, lapiaz, cirques montagneux, alpages...
L'association des Amis de la Réserve Naturelle de Sixt a pour
rBle la sensibilisation du public & lexistence et la
compréhension du fterritoire de la Réserve Naturelle. Le
théme particulier développé & Sixt est "L'Homme et son
adaptation d la montagne'.

Toutes les animations proposées peuvent se dérouler & la
Maison de la Réserve Naturelle ou sur le site du cirque du Fer
& Cheval appartenant & la réserve. La Maison de la Réserve
oeuvre aussi pour la connaissance du patrimoine humain :
I"organisation de la vie pastorale au siécle dermier, les
constructions et leurs fonctions, les coutumes, sont quelques-
unes des approches proposées.

Objectifs pédagogiques :

- Faire prendre conscience aux visiteurs de la richesse du
patrimoine naturel et de sa nécessaire sauvegarde,

- Connaissance du patrimoine humain : I’organisation de la
vie pastorale au siecle dernier, les constructions et leurs
fonctions, les coutumes.

Cascade du rouget
Cette cascade est un site naturel et elle est surnommeée la
Reine des Alpes.

R éserve Naturelle des Aiguilles Rouges

La maison de la réserve
naturelle est ouverte toute
l'année de 9h a 12h et 14h &
18h

L'entrée est libre. Pour les
groupes, des visites guidées
sont possibles sur réservation.

Maison de la Réserve Naturelle
Place de la gare
74740 SIXT FER-A-CHEVAL
Tél. 04 50 34 91 90

:

Moins de 100 km de Geneve, siftué en rive droite de la vallée de
Chamonix, le massif des Aiguilles Rouges constitue un observatoire
privilégié, face aux glaciers et aux sommets du massif du Mont-
Blanc. La Réserve Naturelle des Aiguilles Rouges protege 3 279
hectares sur les communes de Chamonix et de Vallorcine. Son
territoire s’étend de 1200 m. d’altitude & 2 965 m, et forme un milieu
particulier, a relief trés accentué, qui entraine des condifions
bioclimatiques variées et un étagement spectaculaire de la faune
et de la flore.

- Visite du sentier découverte et du chalet d’accueil de la Réserve
Naturelle.

- Vifrines d’animaux, microscopes, binoculaires, ordinateurs, fiches
d’accompagnement & la visite.

- Les fourmis des bois avec boites loupes, binoculaire, et une
fourmilieére en 3 dimensions.

Objectifs pédagogiques :

- Découverte du milieu naturel
- Géologie locale

- Reconnaissance de la faune
et la flore locales

- L’adaptation des étfres
vivants au milieu montagnard

Réserve Naturelle
des Aiguilles Rouges
Chalet de la Réserve Naturelle
Bureau de la Réserve
B.P. 1
74400 ARGENTIERE
Tél. 04 50 54 02 24




Réserve Naturelle des Contamines-Montjoie

La Réserve Naturelle des Contamines-Montjoie a été créée
en 1979 afin de maintenir un certain équilibre entre la nature
et le développement touristique. D'une superficie de 5 500
hectares, elle s'étend de 1 100 & 3 890 metres d’alfitude.
L'étagement de la végétation étant ainsi tres marqué, |l
conditionne la présence d'une faune extrémement variée -
Bouqguetin, Chamois, Pic noir, Marmotte, Aigle royal - et d’une
flore typique. Elle compte une faune extrémement variée -
Bouquetin, Chamois, Pic noir, Marmotte, Aigle royal - et une
flore typique - Gentiane printaniere, Rhododendron
ferrugineux. L'eau est omniprésente dans la réserve : sources,
lacs d’altitude, torrents et ruisseaux, eaux des tourbieres, mais
aussi neige, névés et glaciers. L'association, les Amis de la
Réserve Naturelle de Contamines-Monfjoie a pour vocation
de transmetire d chacun les moyens de "vivre" la nature.
exposition permanente au refuge des "Conscrits" sur
I'environnement glaciaire.

o Ateliers des sens (en collaboration avec I'Office du
Tourisme) : Mise en contact avec la nature et découverte de
I’extraordinaire qui nous enfoure ; 2h ou 1/2 journée.

e Faune "émoi" : Projet pédagogique sur I'adaptation des
animaux sauvages aux conditions hivernales

(Fiches pédagogiques, expériences, jeux...).

e Réserve Naturelle : source de vie

Découverte des especes animales et végétales de la réserve
et de leurs adaptations d la vie montagnarde.

Barmge d’'Emosson

Réserve Naturelle
des Contamines-Montjoie
B.P.22
74170 LES CONTAMINES-MONTJOIE
Tél. 04 50 47 16 62

Office de tourisme 04 50 47 01 58

i

Ce barrage arréte a 2000 m d'altitude les eaux des glaciers
d'Argentiere et du Tour,

Construit entre 1967 et 1973, inauguré en 1976, la barrage
d'Emosson mesure 180 m de haut pour une superficie de 327
hectares et un volume de 25 millions de m3,

Au dessus du barrage du vieil Emosson, se tfrouve & 2400 m
une dalle de 350 m2 comportant plus de 800 traces de
dinosaures vieilles de 180 milions d'années. Elle a été
découverte en 1976 lors d'une sécheresse exceptionnelle.

Il draine les eaux des hautes vallées de I'Arve, de I'Eau noire
et du Giffre supérieur ainsi que les eaux suisses du Val Ferret,
des vallées de Trient, d'Arpette et de Jure. Son exploitation
est partfagée & 50 % entre la Suisse et la France.

Le barrage offre une vue imprenable sur la chaine du Mont-
Blanc et les Alpes suisses.

Acceés au Col de la Gueulaz,
barrage d'Emosson :

En voiture : Vallorcine - Le
Chdatelard - Finhaut - Barrage
d'Emosson (18 km). Belle route
de montagne.

En randonnée (3h30) par les
alpages de Lorioz : Descente
directe sur Vallorcine,
hameau de Barberine (2h).

Office de tourisme de Vallorcine
74660 VALLORCINE
Tél. 04 50 54 60 71




La Cascade de | "Arpenaz a Sallanches

-

Situé & l'entrée Nord de Sallanches, sur le versant gauche du
couloir austéere de Magland, le site est remarquable,
principalement au printemps et  I'automne, par le
spectacle de la cascade jaillissant d'une hauteur de 270 m,
alimentée par le torrent de la Laiteuse, issu de la montagne
de Véran. Géologiguement, elle se distingue par un pli
synclinal, dit en Z, en calcaire du Jurassique supérieur, unique
au monde. Classé site naturel, la cascade est accessible par
la route.

Réserve naturelle de Passy

Office de tourisme de Sallanches
Tél. 04 50 58 04 25
Fax. 04 50 58 38 47

La cascade de Chedde a Passy

La Cascade de Chedde est formée par un torrent, I'Ugine,
surgissant des flancs de la montagne de Platé. Un coeur de
pierre la divise en deux branches, ce qui lui valut le surnom
de 'Cascade de Cceur'. Cefte magnifique cascade
dispensait autrefois généreusement ses eaux pour alimenter
des moulins et des scieries regroupées a proximité. Les flots
bouillonnants sont encore plus spectaculaires apres de fortes
pluies.

Le Lac Vert a Passy

Le lac vert est " une émeraude dans un écrin de verdure "
Ce site classé, est accessible en voiture ou d pied et en
raquettes ou a ski de fond I'hiver. Dans un écrin forestier, &
proximité du site de Plaine-Joux, le Lac Vert n’usurpe
certainement pas son nom... Un espace naturel exceptionnel
accessible & tous, aménagé pour la promenade La
fransparence extraordinaire des eaux permet d’observer au
fond du lac une accumulation d’arbres et de végétaux. Ces
éléments, combinés a la présence d’algues bleues, donne
au lac sa remarquable couleur vert émeraude.

Cette coloration magique séduit le Mont-Blanc, qui dispense
souvent son majestueux reflet sur la calme surface du lac.

Le Désert de Platé,

A I'aplomb de Passy, le désert est une véritable forteresse
minérale. Ce plateau calcaire est enftouré par les
majestueuses aiguilles de Warens et la montagne de Varan.
Le Lapiaz de Platé est reconnu comme étant le plus grand
d’Europe. Les actions combinées de |'érosion mécanique et
chimique de I'eau, ont engendré une extraordinaire richesse
de formes de la roche.

Le site de Platé couvre une vaste superficie de 1980 hectares,
protégée en tant que site classé depuis 1998, en raison de
son exceptionnel intérét paysager. Depuis Passy, de
nombreux sentiers de randonnées permettent d’accéder au
Désert de Platé, et de rejoindre Flaine, Samoéns et Sixt Fer a
Cheval, dans la vallée voisine du Giffre.

Chalet de la réserve naturelle
de Passy
321 chemin des Parchets
74480 PLAINE-JOUX
Tél. 04 50 93 87 54



Au pays du Mont-Blanc — Aiguille du Midi

-

Le téléphérique le plus célebre du monde vous emmeénera,
au terme d'un voyage aérien vertigineux, jusqu'd I'Aiguille du
Midi (8 842 metres). Ce site de haute montagne équipé pour
votre confort et votre sécurité, vous offre un panorama
unique, a 360°, sur le majestueux Mont-Blanc ainsi que sur
tout son massif. Peut-étre aurez-vous la chance d'observer
une cordée d'alpinistes & la conquéte d'un de ces prestigieux
sommets.

L'Aiguille du Midi comprend 4 sites :

Le Piton Nord sur lequel vous arrivez : gare d'arrivée et de
départ, cafétéria, souvenirs, terrasse pour observer Chamonix
d'en haut.

Le Piton Central avec la galerie du Mont-Blanc, I'ascenseur
et la terrasse au sommet (3842 metres).

La terrasse Mont-Blanc, la plus belle vue sur le Mont-Blanc. A
ne pas manquer !

En été, 'acceés Helbronner Italie (Panoramic Mont-Blanc), se
fait par la passerelle Rebuffat,

En hiver, I'acceés & la Vallée Blanche se fait par le funnel de
glace, sortie Vallée Blanche.

Au pays du Mont-Blanc
Train du Montenvers et Mer de Glace

Téléphérique de I'Aiguille du Midi
100, place de l'Aiguille du Midi
74400 CHAMONIX MONT-BLANC

Tél. 0450532275

-

Le pefit frain rouge au charme fou, en circulation depuis
1908, tfransporte ses voyageurs sur le site du Montenvers, juste
au bord de la célébrissime Mer de Glace. Entouré de
prestigieux sommets, les Drus (3 754 m), les Grandes Jorasses
4205 m) et les Grands Charmoz (3 842 m), le site du
Montenvers propose de nombreuses expositions pour
permettre & chacun d'en savoir plus sur la vie du plus grand
glacier francais (7 km de long 1), et sur la nature alpine.

La Mer de Glace: D'une superficie de 40 km2 et d'une
longueur de 7 km, c'est le plus grand glacier de France. Sa
largeur varie de 700 & 1 950 metres et I'épaisseur de la glace
est en moyenne de 200 métres, pouvant dépasser parfois 400
metres.

La Mer de Glace se développe sur 2 500 métres de
dénivelée, entre 3 900 m et 1 400 m d'altitude.

Trois glaciers composent, en s'unissant, la langue terminale
de la Mer de Glace. Le glacier de Leschaux, dont les
Grandes Jorasses marguent le sommet, le glacier du Tacul,
qui réunit la vallée Blanche et le glacier du Géant, et enfin le
glacier du Talefre.

La Grotte de Glace : Retaillée chaque année depuis plus de
50 ans, vous pénétrerez au cceur méme du glacier, a
lintérieur d'un chalet entfierement sculpté dans la glace ou,
comme figés dans le tfemps, des mannequins en costume
d'époque témoignent du mode de vie montagnard d'antan.

Quvert a l'année,
(fermeture annuelle du 15
novembre aqu 15 décembre)

Compagnie du Mont-Blanc
35 place de la Mer de Glace
74400 CHAMONIX
Tél. 04 50 53 22 75




Au pays du Mont-Blanc
Tramway du Mont-blanc

Accéder sans difficulté au toit de [Europe, une idée
fascinante, un réve un peu fou qui se concrétisera en partie
dés 1907. Au terme d'une construction audacieuse, le
Tramway du Mont-Blanc atteindra, en 1913, "le Nid d'Aigle",
son terminus ¢ 2 380 m.

En été, le Tramway du Mont-Blanc emméne les voyageurs
jusqu'au Nid d'Aigle, au pied du glacier de Bionassay et sous
I'Aiguille du Godter ; c'est le point de départ de nombreux
itinéraires de randonnées pédestres, VIT, alpinisme, grandes
COUrses...

En hiver, en raison des importantes chutes de neige, le
Tramway du Mont-Blanc s'arréte & Bellevue au coeur du
domaine skiable des Houches. Dés I'arrivée, petits et grands
pourront profiter de toutes les joies de I'hiver : ski alpin, ski de
fond, promenade d pied ou d raquettes, luges...

Au pays du Mont-Blanc — Glacier des Bossons

Tramway du Mont-Blanc
Rue de la Gare
BP 1
74190 Le Fayet
Tél. 04 50 47 51 83
Réservations : 04 50 53 14 14

-

Situé sous la plus grande cascade de glace d'Europe, le
télésiege des Bossons vous permet durant la saison estivale
d'atteindre les abords du glacier & une altitude de 1 425 m.
Une vue imprenable sur les séracs.

Issu directement des neiges du Mont Blanc, toit de I'Europe et
des quatre plus hauts sommets de ce massif, le glacier des
Bossons est féerique. Sans alluvion et d'une merveilleuse
blancheur entourée de verdure, le glacier vous offre un
panorama et des sentiers uniques.

Acceés par télésiege en 15 minutes & 2 700 m d'alfitude.

Découvrez également la plus grande cascade de glace
d'Europe de 3 600 m de dénivelée.

Au pays du Mont-Blanc — Les Grands Montets

Renseignements au : 04 50 53 12 39

Sa renommée internationale est due & I'étendue et a la
variété de ces pistes et itinéraires répartis sur 3 versants : Le
glacier d'Argentiére, Lognan et la Pendant, ainsi qu'd la
qualité exceptionnelle de sa neige, de décembre a mai,
L'été, le domaine offre aux randonneurs ses dénivelées et aux
excursionnistes son impressionnant panorama sur les sommets
et les glaciers.

L'été: un panorama superbe

Le téléphérique éleve les amoureux de la montagne jusqu'au
belvédere, au sommet de I'aiguille des Grands Montets & plus
de 3300 m, nous dévoilant un panorama grandiose & 360° sur
les Alpes suisses, francaises et italiennes.

Les Grands Montets : le grand ski

Une qualité de neige incomparable. Un domaine immense et
varié offrant une multitude de pistes.

Les Grands Montets
60, chemin Glaciéres - Argentiére
74400 CHAMONIX MONT-BLANC
Tél. 04 50 54 00 71
Réservations : 04 50 53 14 14




Au pays du Mont-Blanc — Le Brévent — La Flégere

Un belvédeére d'exception face au mont Blanc

Des 1928, les premiers visiteurs sont venus sur ce belvédére
exposé plein sud, face aux plus belles aiguilles de Chamonix
et d la chaine du Mont-Blanc. Aujourd'hui, ils sont des milliers,
en toutes saisons, & contempler ce spectacle unique. Le plus
grand balcon de la vallée est accessible en seulement 20
minutes.

La licison Brévent-Flégere

Depuis 1997, un nouveau téléphérique relie le domaine du
Brévent & celui de La Flégere, entre la combe Charlanon et
la combe Lachenal. Ce sont plus d'une dizaine de pistes de
tous niveaux qui ont vu le jour, doublant ainsi la superficie du
site (600 hectares).

Les Gorges du Bonnant a St Gervais

Le Brévent
Route Henriette d?Angeville
74400 CHAMONIX MONT-BLANC
Tél. 045053 13 18

La Flégere
Les Praz
74400 CHAMONIX MONT-BLANC
Tél. 04 50 53 18 58

Les gorges du Bonnant sont un itinéraire spectaculaire
composées de différentes passerelles et escaliers accrochés
au rocher permettant de surplomber cascades et gorges.
Elles relient Le Fayet a St Gervais.

Météorologie h

Office de tourisme
de Saint Gervais
74170 ST GERVAIS LES BAINS
Tél. 04 50 47 76 08

Une approche de la science par interactivité, I'émotion et
I’'humour, alliés de la connaissance.

Objectifs pédagogiques :

-Les climats du monde, le réle du soleil,

- Les saisons,

- Le cycle de I'eau,

- Nuage et formation,

- Précipitations (gouttelettes d’eau, cristaux...),
- Anticyclone et Dépression.

Supports pédagogiques :

- Panneaux pédagogiques,

- Matériel et ustensile météorologique : thermometre, barometre,
pluviométre, anémomeétre-girouette, ballon sonde...,

- Comment fabriquer une station météo ?

- Diaporama.

Dominique HENNEQUIN
Diplomé de Météo-France
Grange a Gal
74350 LE SAPPEY
Tél. : 04 50 32 20 51
Mobile. 06 09 26 66 91



